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Beweg was!   
- Aufruf zum Fahrradmarathon 2010 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Sport- und 
Fahrradbegeisterte, liebe engagierte und aktive Mitbürger, 
 
die überaus positiven Reaktionen, welche wir von zahlreichen Teilnehmern, Besuchern 
und Sponsoren bekommen haben, sowie das tolle Spendenergebnis des Beweg was! 
Fahrradmarathon.08 haben uns den Entschluss leicht gemacht, in diesem Jahr wieder 
einen Fahrradmarathon durchzuführen. 
 

Deshalb möchten wir uns heute mit der Bitte an Sie wenden, den 
Beweg was! Fahrradmarathon.10 als Sponsor oder Spender, als 

Motivator oder begeisterter Teilnehmer zu unterstützen. 
 

Die Kosten des Fahrradmarathons werden ausschließlich aus den Startgebühren und  
öffentlichen Mitteln bestritten, so dass alle Sponsorengelder ausschließlich und direkt 
dem Hilfsprojekt zur Verfügung gestellt werden. Der Fahrradmarathon wird von 
ehrenamtlichen Mitarbeitern organisiert und durchgeführt. Nach Übergabe der Mittel 
berichten wir öffentlich von deren Verwendung und informieren Sie auf unserer 
Homepage www.fahrradmarathon.de . 
 

Der  Beweg was! Fahrradmarathon.10 wird am 

26.09.2010 von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
am Haus der Landeskirchlichen Gemeinschaft in Marienberg-Gebirge stattfinden. 

 

Wieder möchten wir möglichst zahlreiche Menschen begeistern, an diesem Tag auf der 
Familien- oder Straßenstrecke viele Kilometer zu fahren, um damit einen Beitrag zum 
gelingen des Tages und für die Unterstützung des Hilfsprojektes zu leisten. 
 
Das Hilfsprojekt – Beweg was!  von Dr. Armin Friedrich 
Mit dem Fahrradmarathon.10 möchten wir ein Projekt unterstützen, welches ich bei 
meiner letzten Tansaniareise im Frühjahr 2009 ausführlich sondiert und begutachtet 
habe. Das ist die Arbeit an und unter Straßenkindern. Es gibt in Tansania viele 
Straßenkinder, welche aus armen und zerrütteten Familien geflüchtet sind, oder deren 
Eltern an AIDS verstarben. Sie haben oft einen langen und harten Weg hinter sich, bis 
sie letztendlich in der Großstadt Dar es Salaam landen und durch Diebstahl, Drogen und 
Prostitution ihr Dasein fristen. Es gibt verschiedene Organisationen, welche diese Kinder 
und Jugendlichen unterstützen.  
Die Organisation „Safina“ (Arche) versucht solche Kinder durch entsprechende 
Unterstützung zurück in ihre Familien zu bringen oder sie in „Hilfsfamilien“ zu 

„Durch die Verknüpfung von sozialem 
Engagement und sportlicher Herausforderung 

möchten wir Menschen aktivieren,  
selbst für ein Hilfsprojekt tätig zu werden. 

Der Fahrradmarathon soll ein 
Gemeinschaftserlebnis engagierter und 
kreativer Menschen sein, die zusammen 

etwas bewegen möchten.“ 
 

www.fahrradmarathon.de 
info@fahrradmarathon.de 

 
Hilfsprojekt: 

Dr.med. Armin Friedrich 
Trebrastr. 6 - 09496 Marienberg  

Tel. 03735 23308 
 

Organisation: 
Falk Enderlein 

Obere Gebirgsstr. 33 B 
09496 Marienberg-Gebirge 

Tel. 03735 63544 
 Mobil 0176 83053520 
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integrieren und insgesamt zu resozialisieren. Diese Organisation hat ein klares und 
strukturiertes Programm. Das Projekt in Dar es Salaam ist am weitesten ausgebaut, aber 
die Organisation hat mittlerweile Anlaufstellen für die Kinder in mehreren Städten des 
Landes aufgebaut. Es gibt in Dar es Salaam Familien, welche 10- 15  Kinder zu ihren 
eigenen Kindern hinzu aufnehmen. Diese werden wie die eigenen Kinder betreut und 
ihnen wird nicht nur ein Schulabschluss ermöglicht, sondern sie werden begleitet bis sie 
nach einem Berufsabschluss selbstständig sind. Vorrangig ist jedoch die Reintegration in 
die eigene Großfamilie. Der Staat unterstützt solche Initiativen wie „Safina“ auch 
finanziell, in dem z.B. das Schulgeld übernommen wird. 
Nun soll die Erweiterung des Projektes mit solchen “Hilfsfamilien“ auch auf Dodoma 
(Hauptstadt des Landes) und Singida stattfinden und auch dort Häuser für solche 
Familien gebaut bzw. Grundstücke erworben werden. Diese Erweiterung ist bereits im 
Gange. Damit würden wir wieder ein Projekt unterstützen, wo die Spenden auf lange 
Sicht angelegt sind, Hilfe zur Selbsthilfe bieten und über das auch Rechenschaft ablegt 
werden kann.  
In Absprache mit den Verantwortlichen der Organisation wollen wir uns auf Dodoma, die 
Hauptstadt des Landes, konzentrieren. Durch den raschen Aufbau der Stadt wird die 
Entwicklung schneller voranschreiten als in den anderen Städten und die Betreuung der 
Straßenkinder eine immer dringlichere  Aufgabe werden. Bitte helfen sie durch ihre 
Unterstützung des Beweg was! Fahrradmarathon.10, den Straßenkindern in Dodoma 
eine gesicherte Zukunft zu ermöglichen. 
 
Beim letzten Fahrradmarathon 2008  wurden von 304 eingetragenen Fahrern 
13.262 km zurückgelegt. Von einzelnen Sponsoren wurden Cent pro Kilometer 
gegeben, was natürlich die Teilnehmer zu einer größeren Leistung anspornt. Gern 
nehmen wir auch Ihre festen Beträge entgegen. Sollte Sie Interesse an Werbung in 
irgendeiner Form haben, setzten Sie sich bitte mit uns in Verbindung.  
 
Vielen Dank, das Sie auch in wirtschaftlich schwierigen Zeiten über ein Engagement 
beim Fahrradmarathon.10 nachdenken. Ihre Hilfe, egal in welcher Höhe und Form, ist 
uns wichtig und zeigt uns, dass auch für Sie die Unterstützung des Projektes eine 
Herzensangelegenheit ist. Wir werden uns in den nächsten 2-4 Wochen noch einmal 
persönlich oder telefonisch mit Ihnen in Verbindung setzen und verbleiben mit 
freundlichen Grüßen 
 
 
Falk Enderlein                                                                        Dr. Armin Friedrich 


